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Fluimar Igiene nasale, prodotto naturale, è una soluzione in flaconcini monodose, naturalmente ricca di sali minerali e oligoelementi 
marini. I flaconcini monodose Fluimar Igiene nasale sono consigliati per i neonati (eccetto quelli prematuri), i bambini e gli adulti per il 
lavaggio quotidiano delle fosse nasali.

COMPOSIZIONE: Acqua di mare, acqua purificata (equivalente a 9 g/L di NaCl).

PRESENTAZIONE: Confezione da 20 monodose da 5 ml.

INDICAZIONI: Fluimar Igiene nasale è consigliato per i neonati (eccetto i prematuri), i bambini e gli adulti per l’instillazione o il lavaggio:
•	 Per l’igiene nasale quotidiana
•	 Idrata la mucosa nasale
•	 Facilita l’evacuazione delle secrezioni nasali
•	 É raccomandato in caso di rinite allergica

POSOLOGIA: 1-4 volte al giorno in ogni narice all’occorrenza.

MODALITÀ D’USO: La presentazione e il formato monodose consentono la facilità e la sicurezza d’uso.
•	 Si consiglia di sdraiare i neonati e di far sedere o stare in piedi i bambini, con la testa inclinata sul lato.
•	 Staccare un flaconcino monodose e aprirlo ruotando la parte superiore.
•	 Introdurre delicatamente la punta nella narice e premere leggermente sul flaconcino monodose.
•	 Ripetere l’operazione con l’altra narice.
•	 Raddrizzare la testa per lasciare defluire il muco.
•	 Per il neonato: pulire l’eccedenza. Utilizzare un aspiratore nasale in caso di forte deflusso per aspirare delicatamente il muco.
•	 Per il bambino: chiedergli di soffiarsi delicatamente il naso.

PRECAUZIONI PER L’USO: Per il neonato, instillare il prodotto esercitando una pressione minima per evitare qualsiasi 
rischio di contaminazione dell’orecchio medio.

CONTROINDICAZIONI: Non utilizzare in caso di ipersensibilità all’acqua di mare. Non utilizzare nei neonati prematuri.

AVVERTENZE: Uso esterno. Non iniettare. Non ingerire. uso singolo.
Non utilizzare un flaconcino monodose già aperto o danneggiato visto il rischio di contaminazione batterica rapida.
Si prega di segnalare qualsiasi incidente grave avvenuto in connessione a questo dispositivo a Laboratoires Gilbert - sito Web:
www.labogilbert.fr e/o all’Autorità Competente nazionale.
TENERE FUORI DALLA VISTA E DALLA PORTATA DEI BAMBINI.

CONDIZIONI DI CONSERVAZIONE: Non superare la data di scadenza indicata sul flaconcino monodose. 
Conservare al riparo dalla luce.

0459

Numero del lotto
Batch code

Non iniettabile
Not injectable

Sterilizzato usando tecniche asettiche
Sterilized using aseptics processing

Fabbricante
Manufacturer

Distributore
Distributor

  

Data di scadenza
Expiry date

Non riutilizzare - Monouso
Do not reuse - Disposable

Leggere le istruzioni
Read the manual

Dispositivo medico
Medical Device

Proteggere dalla luce 
diretta del sole
Keep away from sunlight

Conformità Europea
European Conformity



Fluimar Nasal hygiene, a natural product, is a solution in unidose, naturally rich in mineral salts and marine trace elements.
It can be used on a daily basis due to its physiological concentration (isotonic - 9‰). 
Unidoses Fluimar Nasal hygiene are recommended for infants (except premature babies), 
children and adults for daily cleaning of the nasal cavity. 

COMPOSITION: Sea water, purified water (equivalent to 9 g/L of salts).

PRESENTATION: Box of 20 x 5mL unidose containers.

INDICATIONS: Fluimar Nasal hygiene is recommended for infants from birth (except premature babies), 
children and adults as an instillation or wash:
•	 For daily nasal hygiene
•	 It hydrates the nasal mucosa
•	 It facilitates the evacuation of nasal secretions
•	 It is recommended in case of allergic rhinitis.

DOSAGE: 1 to 4 times a day, in each nostril as necessary.

INSTRUCTIONS FOR USE: The presentation and the unidose shape allow easy and safe use. 
•	 It is recommended for an infant to lie down, for a child to sit or stand with the head tilted to the side.
•	 Detach an unidose and open it by turning the top part.
•	 Gently insert the tip into the nostril and press the unidose gently. 
•	 Repeat the operation with the other nostril. 
•	 Straighten the head to allow the mucus to drain out.
•	 For infants: wipe off the excess. Use a baby fly in case of strong discharge in order to gently suck up the mucus.
•	 In young children: ask them to blow their nose gently. 

PRECAUTIONS FOR USE: For infants, instill the product with a minimum of pressure to avoid contamination of the middle ear.

CONTRAINDICATIONS: Do not use in case of hypersensibility to seawater. Do not use on premature babies.

WARNINGS: External use. Do not inject. Do not swallow. Single use.
Do not use an already opened or damaged unidose due to the risk of rapid bacterial contamination.
If symptoms persist or worsen, see your doctor.
Please report any serious incidents relating to this device to Laboratoire Gilbert - website:
www.labogilbert.fr and/or to the national Competent Authoritys.
KEEP OUT SIGHT AND OUT OF REACH OF CHILDREN.

STORAGE CONDITIONS: Do not exceed the expiry date indicated on the unidose. Keep away from light.

Laboratoires Gilbert
928 Avenue du Général de Gaulle
14200 HEROUVILLE SAINT- CLAIR - France
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